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お�⾒散�に⾏きました☺♡

��はじめました。🍵

あたたかくなり、�が開�したこ

ろに、みんなで�を⾒に、��へ

お散�に⾏きました(o^―^o)

⾜�が�かったり、なかなか��

�に�かけられない�も、みんな

で�しくいい気持ちでした☺☀

いっきゅうデイサービス    |   ４⽉�  🌸2 0 2 4  ,  A P R I L
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★�⽉のお�⽣⽇パーティー★
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リハビリマシンを��しました�★

🐾４⽉の⽇々🐾

理�療�⼠が在籍しており、お⼀�お⼀�にあわせて、個別����を⾏っています☺
優しくて�しい先⽣です(o^―^o)♪

いっきゅうデイサービス    |   ４⽉�  🌸2 0 2 4  ,  A P R I L

♪

�⽉作成した
カレンダー☺♡

BIG NEWS!!

・レッグエクステンション

・ダンベルショルダー

・滑⾞�動（プーリー）

・レッグプレス

・バイク

・ステッパー

・ブルブルマシン

♥

💪リハビリ・トレーニング・有���動💪
お⼀�のお体の状�や体�などに�わせて、�理せず�しく�動(*^^*)

♥


